
     
  

 

2026 жылғы 10-11 қыркүйек 

«Қазіргі заманғы неврология: диагностика, емдеу және оңалту» атты халықаралық ғылыми-

практикалық конференцияның бағдарламасы 

10-11 сентября 2026 года 

Программа международной научно-практической конференции: «Современная неврология: 

диагностика, лечение и реабилитация» 

 

September 10-11, 2026 

The program of the international scientific and practical conference: “Modern neurology: diagnostics, 

treatment and rehabilitation” 
 

 

 

 

 

Конференцияға қатысушы елдер 

Страны, участвующие в конференции 

Countries participating in the conference 
 

 

 

 

 

 

 

10-11 қыркүйек 2026 жыл 

 

 

 



 

 
Конференция мен шеберлік сабақтарына тіркелу 2026 жылғы 27 тамызға дейін келесі сілтеме бойынша ашық: 

Регистрация на участие в конференции с проведением мастер-классов до 27 августа 2026 года по ссылке: 

Registration for the conference and workshops is open until August 27, 2026, at the following link: 

                                  https://cos.qmu.edu.kz/web/index.php?r=conference/create&id=20260910   

 

 

Өтетін орны: Аманжолов көшесі, 162а, Cosmo Garden Hall 
Место проведения: ул. Аманжолова, 162а, Cosmo Garden Hall 

Venue: 162а Amanzholova St., Cosmo Garden Hall 

 

УАҚЫТЫ/ 

ВРЕМЯ 

БАЯНДАМА АТАУЫ/ 

НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА 
СПИКЕРЛЕР/ СПИКЕРЫ 

8.45 – 9.00 Еңбек және халықты әлеуметтік қорғау министрлігі өкілінің құттықтау сөзі 
ҚР Денсаулық сақтау министрлігі өкілінің құттықтау сөзі 

Приветственное слово представителя Министерства труда и социальной защиты населения 

Приветственное слово представителя Министерства Здравоохранения РК 

Welcome address by a representative of the Ministry of Labor and Social Protection of the 
Population; Welcoming address by a representative of the Ministry of Health of the Republic of 

Kazakhstan 

 

 

«ҚМУ» КеАҚ Ректорының құттықтау сөзі 
Приветственное слово Ректора НАО «КМУ» 

Welcome speech by the Rector of NAO "KMU" 

Модераторлар: 

С.Е. Кенжибаев – Қарағанды облысының денсаулық сақтау департаментінің басшысы, 

Д.А. Клюев – м.ғ.к., қауымдастырылған профессор, ҚМУ КеАҚ ғылыми жұмыс жөніндегі проректоры, 
Craig Anderson – Жаңа Оңтүстік Уэльс университетінің неврология және эпидемиология профессоры, 

Дүниежүзілік инсультпен күресу ұйымының сайланған президенті, Сидней, Австралия 

Л.Е. Есжанова – профессор, м.ғ.к., ҚМУ КеАҚ неврология кафедрасының меңгерушісі, «Денсаулық» 
неврологтар мен реабилитологтардың кәсіби қауымдастығының президенті, Астана, Қазақстан 

Т.Т. Киспаева – м.ғ.д., профессор, NEIRON кәсіби қауымдастығының директоры. 

 

Модераторы: 

Кенжибаев С.Е. – руководитель Управления здравоохранения Карагандинской области, 

Клюев Д.А. – к.м.н., асс. проф., проректор по научной работе НАО «КМУ», 

Craig Anderson – профессор неврологии и эпидемиологии, Университет Нового Южного Уэльса, избранный 

президент Всемирной организации по борьбе с инсультом, Сидней, Австралия, 

Есжанова Л.Е. – проф., к.м.н., заведующий кафедрой неврологии НАО «КМУ», президент профессиональной 

ассициации неврологов и реабилитологов «Денсаулык», Астана, Казахстан, 

Киспаева Т.Т. – д.м.н. проф., руководитель ОО «Профессиональная ассоциация НЕИРОН». 

Moderators: 

S.E. Kenzhibayev, Head of the Karaganda Region Health Department, 

D.A. Klyuev, MD, PhD, Associate Professor, Vice-Rector for Research, NC JSC KMU 
Craig Anderson, Professor of Neurology and Epidemiology, University of New South Wales, President-elect of the 
World Stroke Organization, Sydney, Australia 

L.E. Eszhanova, MD, PhD, Head of the Department of Neurology, NC JSC KMU, President of the Professional 
Association of Neurologists and Rehabilitologists "Densaulyk", Astana, Kazakhstan 

T.T. Kispayeva, MD, PhD, Professor, Director of the NEIRON Professional Association. 

https://cos.qmu.edu.kz/web/index.php?r=conference/create&id=20260910


9.00 – 9.20 Инсульт ауыртпалығын 
азайту бойынша ДДҰ 

қызметі 

Деятельность ВОЗ по 
снижению бремени 

инсультов 

WHO activities to reduce the 
stroke burden 

Крейг Андерсон, медицина ғылымдарының докторы, 

Джордж институтының (Австралия) жаһандық ми 

денсаулығы жөніндегі директоры, Жаңа Оңтүстік Уэльс 

университетінің неврология және эпидемиология 

профессоры, Корольдік ханзада Альфред ауруханасы, 

Дүниежүзілік инсульт ұйымының сайланған президенті, 

Сидней, Аустралия. 
Craig   Anderson,   д.м.н.   магистр   общественного 
здравоохранения Директор по глобальному здоровью мозга, 

Институт Джорджа (Австралия), профессор неврологии и 

эпидемиологии, Университет Нового Южного Уэльса, 

Королевская больница принца Альфреда, избранный 

президент Всемирной организации по борьбе с инсультом, 

Сидней, Австралия. 
Craig Anderson, MD, MPH, Director of Global Brain Health, 
The George Institute (Australia), Professor of Neurology and 

Epidemiology, University of New South Wales, Royal Prince 

Alfred Hospital, President-elect, World Stroke Organization, 

Sydney, Australia. 

9.20 – 9.40 Қазақстан Республикасының 

инсульт қызметін ұйымдастыру 
және үйлестіру 

Организация и координация 

инсультной службы Республики 

Казахстан 
Organization and coordination of 

the stroke service of the Republic 

of Kazakhstan 

Әділбеков Ержан Боранбайұлы, ҚР ДСМ «Шұғыл 

медицинаның ұлттық үйлестіру орталығы» ШЖҚ РМК 
басқарма төрағасы, Астана, Қазақстан 

Адильбеков Ержан Боранбаевич, Председатель 

Правления РГП на ПХВ "Национальный координационный 

центр экстренной медицины" МЗ РК, Астана, Казахстан 

Adilbekov Erzhan Boranbaevich, Chairman of the Board of 

the Republican State Enterprise on the Right of Economic 

Management "National Coordination Center for Emergency 
Medicine" of the Ministry of Health of the Republic of 

Kazakhstan, Astana, Kazakhstan 

9.40-10.00 Әйелдердегі инсульт 

Инсульт у женщин 
Stroke in women 

Валерия Касо, м.ғ.д., неврология және инсульт бөлімі, 

Саронно-ASST Валле Олона ауруханасы, Италия. 

Валерия Касо, д.м.н. Отделение неврологии и инсульта, 
больница Саронно-ASST Валле Олона, Италия. 

Valeria Caso, MD Department of Neurology and 
Stroke, Hospital Saronno-ASST Valle Olona, Italy. 

10.00-10.20 Роботтық жүйенің көмегімен 

церебральды инсультпен 
ауыратын науқастарды оңалту 

Реабилитация пациентов с 

церебральным инсультом с 

помощью роботизированной 
системы 

Rehabilitation of patients with 

cerebral stroke using a robotic 

system 

Прашант Джамвал, профессор, Инженерия және цифрлық 

ғылымдар мектебінің директоры, Назарбаев Университеті, 

Астана, Қазақстан. 

Прашант Джамвал, профессор, руководитель Школа 

инженерных и цифровых наук, Назарбаев Университет, 

Астана, Казахстан. 
Prashant  Jamwal,  Professor,  Head  of  the  School  of 
Engineering and Digital Sciences, Nazarbayev University, 

Astana, Kazakhstan. 



10.20-10.40 Денсаулық      сақтау 
технологияларының   көкжиегін 

сканерлеу:  неврологиядағы 

перспективалы   шешімдерді 
анықтау тәжірибесі 

Сканирование    горизонтов 

технологий здравоохранения: 

опыт выявления перспективных 
решений в неврологии 

Presentation       title: 

Horizon Scanning of Health 
Technologies: Experience in 

Identifying Promising Solutions in 

Neurology” 

Кулиев Рамиз Сахават-оглы, Салалық технологиялық 
құзыреттер орталығының басшысы Қазақстан 

Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің «Салидат 

Қайырбекова атындағы Ұлттық денсаулық сақтауды дамыту 
ғылыми орталығы» ШЖҚ РМК, Қазақстан. 

Кулиев Рамиз Сахават-оглы, 

Руководитель Отраслевого центра технологических 

компетенций РГП на ПХВ «Национальный научный центр 

развития здравоохранения имени Салидат Каирбековой» МЗ 
РК, Казахстан. 

Ramiz Sakhavat-ogly Kuliyev, Head of the Sectoral Center for 

Technological Competencies RSE on REM “Salidat Kairbekova 

National Research Center for Health Development” of the 

Ministry of Healthcare of the Republic of Kazakhstan, 

Kazakhstan. 

10.40-11.00 Реабилитациялық медицинадағы 

жасанды интеллект саласындағы 
жаңа жетістіктер 

Новые достижения в области 

искусственного интеллекта в 
реабилитационной медицине 

New Advances in Artificial 

Intelligence in Rehabilitation 

Medicine. AI Empowerment, 
Reshaping the Future of 

Rehabilitation. 

Джияо Фуйоң, Дүниежүзілік жасанды сана қауымдастығы 

төрағасының орынбасары, Қытай белсенді медицина 
комитетінің төрағасы. 

Джияо Фуйонг. Заместитель председателя Всемирной 

ассоциации искусственного сознания, председатель 
Китайского комитета активной медицины. 

Jiao Fuyong. Vice Chairman of the World Association for 

Artificial Consciousness Chairman of the China Active Medicine 
Committee. 

11.00-11.20 -- Кофе-брейк 

11.20-11.40 Неврологиядағы пациенттің 
генетикалық бейіні: нейродаму 

бұзылыстарын NGS арқылы 

диагностикалау және APOE 

генін генотиптеу – 

дербестендірілген медицинаның 

құралы ретінде. 

Генетический профиль пациента 
в неврологии: NGS-диагностика 

расстройств нейроразвития и 

генотипирование APOE как 
инструмент 

персонализированной медицины 

The Patient’s Genetic Profile in 

Neurology: NGS-Based Diagnosis 
of Neurodevelopmental Disorders 

and APOE Genotyping as a Tool 

for Personalized Medicine 

Смағұлов Әміржан Мұратұлы, "CORTEX" клиникасының 

негізін қалаушы әрі басшысы, м.ғ.к., невролог, Қарағанды, 

Қазақстан. 

Смагулов Амиржан Муратович, Учередитель и 

руководитель клиники "CORTEX, к.м.н., невролог, 

Караганда, Казахстан. 

Smagulov Amirzhan Muratovich, Founder and head of the 

"CORTEX" clinic Ph.D., neurologist, Karaganda, 

Kazakhstan. 

11.40-11.55 Германиядағы инсультке 

арналған кинезитерапияның 
заманауи әдістері 

Современные методы 

кинезотерапии при инсульте в 
Германии 

Modern methods of kinesitherapy 

for stroke in Germany 

Хейнз Шлинбекер, профессор, реабилитолог, аға 

сарапшылар қызметінің сарапшысы, SES, Бонн, Германия. 

Хейнз Шлинбекер, профессор, реабилитолог, эксперт 

Службы Старших Экспертов, SES, Бонн, Германия. 

Heinz Schleenbecker, professor, rehabilitation specialist, expert 
of the Senior Expert Service, SES, Bonn, Germany. 



11.55-12.05 Ұлыбританияның инсультты 
емдеу жүйесі 

The UK stroke care system 

Система организации 

сопровождения инсульта в 

Великобритании 

Киспаева Тоқжан Тоқтарқызы, м.ғ.д., профессор, ҚР 
ДСМ физикалық медицина және оңалту саласындағы 

ұлттық жаттықтырушысы, ҚР ДСМ тәуелсіз сарапшысы, 

«ҚМУ» КеАҚ, Қарағанды, Қазақстан. 

Киспаева Токжан Тохтаровна, национальный тренер в 

области физической медицины и реабилитации МЗ РК, 

независимый эксперт МЗ РК, д.м.н., профессор,  НАО 

«КМУ», Караганда, Казахстан. 

Kispayeva Tokzhan Tokhtarovna, national trainer in the field 

of physical medicine and rehabilitation of the Ministry of Health 

of the Republic of Kazakhstan, independent expert of the 

Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan, Doctor of 

Medical Sciences, Professor, NC JSC "KMU", Karaganda, 

Kazakhstan. 

12.05-12.25 Инсульттан кейін когнитивті 
және қозғалыс бұзылыстарын 

емдеудегі глиатилин 

Глиатилин в терапии 

когнитивных и двигательных 
нарушений после 

перенесенного инсульта 

Gliatilin in the treatment of 
cognitive and motor impairments 

following a stroke 

Есжанова Лаура Еркенқызы, профессор, м.ғ.к., «ҚМУ» 

КеАҚ неврология кафедрасының меңгерушісі, 

«Денсаулық»  неврологтар  мен оңалту мамандарының 
кәсіби қауымдастығының президенті, Астана, Қазақстан. 

Есжанова Лаура Еркеновна, проф., к.м.н., заведующий 

кафедрой неврологии НАО  «КМУ», президент 

профессиональной ассициации  неврологов и 
реабилитологов «Денсаулык», Астана, Казахстан. 

Eszhanova Laura Erkenovna, prof., candidate of medical 

sciences, head of the department of neurology of the NC JSC 

"KMU", president of the professional association of neurologists 

and rehabilitation specialists "Densaulyk", Astana, Kazakhstan. 

12.25-12.35 Қазақстан Республикасында 

инсульттан кейінгі оңалту: 
заманауи тәсілдер мен бағыттар 

Реабилитация инсульта в РК: 

современные подходы и 
направления 

Stroke rehabilitation in the 

Republic of Kazakhstan: modern 

approaches and trends 

Ізбасарова Ақмарал Шаймерденқызы, м.ғ.к., 

қауымдастырылған профессор, «С.Ж. Асфендияров 
атындағы ҚазҰМУ» КеАҚ физикалық медицина және 

оңалту кафедрасының меңгерушісі, Алматы, Қазақстан. 

Избасарова Акмарал Шаймерденовна, к.м.н., асс. 

профессор, заведующая кафедрой физической медицины и 

реабилитации НАО «КазНМУ имени С.Д. Асфендиярова», 

Алматы, Казахстан. 

Izbasarova Akmaral Shaimerdenovna, PhD, Associate 
Professor, Head of the Department of Physical Medicine and 

Rehabilitation, NC JSC «S.D. Asfendiyarov Kazakh National 

Medical University», Almaty, Kazakhstan. 

Нұрлыбаева Гүлназ Асхатқызы, м.ғ.к., 

қауымдастырылған профессор, Физикалық медицинасы 

және оңалту, спорттық медицина кафедрасы «С.Ж. 

Асфендияров атындағы ҚазҰМУ» КеАҚ, Алматы, 

Қазақстан. 

Нурлыбаева Гульназ Асхатовна, к.м.н., ассоциированный 

профессор кафедры «Физическая медицина и реабилитация, 
спортивная медицина» «КазНМУ имени С.Д. 

Асфендиярова», Алматы, Казахстан. 

Nurlybaeva Gulnaz, Associate Professor, Department of 

Physical Medicine and Rehabilitation, Sports Medicine, NC JSC 

«S.D. Asfendiyarov Kazakh National Medical University», 

Almaty, Kazakhstan. 



12.35-12.55 Инсультті емдеуде мінез-

құлық экономикасы мен 

нейроэкономика 

принциптерін қолдану 
Применение принципов 

поведенческой экономики и 

нейроэкономики в лечении 
инсульта 

Applying principles from 

Behavioral Economics 
Neuroeconomics in Stroke 

Care 

Густаво Сапошник, профессор, медицина ғылымдарының 
докторы, Канада корольдік дәрігерлер колледжінің мүшесі, 

неврология профессоры және аға ғылыми қызметкер, 

Дүниежүзілік инсультпен күресу ұйымының Вице-
президенті, инсульт нәтижелері мен шешімдерін зерттеу 

бөлімінің директоры, медицина факультеті, Торонто 

университеті, Канада. 

Густаво Сапошник, проф., д.м.н., магистр общественного 

здравоохранения, член Королевского колледжа врачей 
Канады, Профессор неврологии и старший научный 

сотрудник, Вице президент Всемирной организации по 

борьбе с инсультом, Директор научно-исследовательского 
подразделения по изучению исходов и принятия решений 

при инсульте, Медицинский факультет, Университет 

Торонто, Канада. 

Gustavo Saposnik, Prof., MD, MPH, FRCC, Professor of 

Neurology and Senior Research Fellow, Vice President, World 

Stroke Organization, Director, Stroke Outcomes and Decision 

Research Unit, Faculty of Medicine, University of Toronto, 

Canada. 

12.55-13.10 Америка Құрама 

Штаттарындағы инсультке күтім 
жасау жүйесі 

Система организации помощи 
при инсультах в США 

The Stroke Care System in the 

United States 

Александров Андрей Вячеславович, медицина 
ғылымдарының докторы, профессор, Аризона 

университетінің медицина колледжінің неврология 

кафедрасының меңгерушісі, Феникс, АҚШ. 

Александров Андрей Вячеславович, д.м.н., профессор, 

заведующий кафедрой неврологии Медицинского колледжа 
Университета Аризоны, Феникс, США. 

Alexandrov Andrey Vyacheslavovich, Doctor of Medical 

Sciences, Professor, Head of the Department of Neurology, 
College of Medicine, University of Arizona, Phoenix, USA. 

13.10-13.15 Нейрореабилитациядағы 

мейірбикелік қолдаудағы 

когнитивті-мінез-құлықтық 
стратегия 

Когнитивно-поведенческая 

стратегия в сестринском 
сопровождении в 

нейрореабилитации   

Cognitive-behavioral strategy in 

nursing support during 
neurorehabilitation 

Гусманова Лаура Қыдырашевна, Жоғары Батыс 

Қазақстан медициналық колледжі, Орал, Қазақстан 

Гусманова Лаура Кыдыращевна, Высший Западно-
Казахстанский меддицинский колледж, Уральск, 

Казахстан  

Laura Kydyrashchevna Gusmanova, Higher West Kazakhstan 
Medical College, Uralsk, Kazakhstan 

13.15-13.25  Жас ғалымдар мектебі байқауы жүлдегерлерін марапаттау  

 Награждение призеров конкурса школы молодых ученых 

 Awarding the Winners of the Young Scientists School Competition 

13.25-14.00 – түскі үзіліс / перерыв на обед 



Мастер-класстар, 

Өтетін орны: «ҚМУ» КеАҚ күндізгі - клиникалық базалары, «ҚМУ» КеАҚ кабинеттері, Қарағанды, 

Қазақстан 

WebEx платформасында онлайн (тіркелу кезіндегі сілтеме) 

Мастер-классы, 

место проведения: очные - клинические базы НАО «КМУ», кабинеты НАО «КМУ», Караганда, Казахстан 
онлайн – на платформе Webex (ссылка при регистрации) 

14.00-18.00 Нейрореабилитациядағы 
кинезитерапия: инсульт кезіндегі 

кинезитерапия (5 күндік офлайн 

пре-мастер-класымен) 
Кинезотерапия в 

нейрореабилитации: 

кинезотерапия при инсульте (с 
очным пре-мастерклассом, 5 

дней) 

Kinesitherapy in 
Neurorehabilitation: Kinesitherapy 

for Stroke (with an In-Person Pre-

Masterclass, 5 Days) 

Хейнз Шлинбекер, профессор, реабилитолог, аға 
сарапшылар қызметінің сарапшысы, SES, Бонн, Германия. 

Хейнз Шлинбекер, профессор, реабилитолог, эксперт 

Службы Старших Экспертов, SES, Бонн, Германия. 

Heinz Schleenbecker, professor, rehabilitation specialist, expert 
of the Senior Expert Service, SES, Bonn, Germany. 

14.00-18.00 Акупунктура: неврологиядағы 

негізгі қағидалар мен техникалар 
Иглорефлексотерапия: базовые 

основы и техники в неврологии 

Acupuncture: Basic Principles and 
Techniques in Neurology 

Кабикенова Заида Саниязовна, жоғары санатты инемен 

емдеуші дәрігер, доцент, м.ғ.к., «Қарағанды медицина 
университеті» КеАҚ, Қарағанды, Қазақстан. 

Кабикенова Зайда Саниязовна, врач-

иглорефлексотерапевт высшей категории, доцент, к.м.н., 

НАО «Карагандинский медицинский университет», 

Караганда, Казахстан. 

Kabikenova Zaida Saniyazovna, acupuncturist of the highest 

category, associate professor, candidate of medical sciences, 

NAO Karaganda Medical University, Karaganda, Kazakhstan. 

14.00-18.00 Травматологиядағы 
кинезитерапия 

Кинезотерапия в травматологии 

Kinesitherapy in Traumatology 

Ахметов Жасұлан, профессор, «АМУ» КеАҚ, Iv Plus 
емханаасы, Астана, Қазақстан. 

Ахметханов Жасулан, профессор, НАО «МУА», клиника 

Iv Plus, Астана, Казахстан. 

Zhasulan Akhmetkhanov, Professor, NС JSC “Astana Medical 
University”, Iv Plus Clinic, Astana, Kazakhstan. 

 

Жас ғалымдар мектебі байқауының бағдарламасы 

Программа конкурса школы молодых ученых 

Young Scientists’ School Competition Program 

 

Инсульттен кейін жүруді қалпына келтірудегі 

қозғалыс терапиясының қарқындылығы мен 
дозалануы: заманауи дәлелдер 

 

Интенсивность и дозирование двигательной 

терапии в восстановлении ходьбы после 
инсульта: современные доказательства 

 

Intensity and Dosing of Motor Therapy in Gait 
Recovery After Stroke: Current Evidence 

Нурсеитова Айнур Несіпқызы 

Серікбай Маржан Мұратқызы 
Дәрігер-резидент СМУ КеАҚ 

 

Нурсеитова Айнур Несіпқызы 

Серікбай Маржан Мұратқызы 
Врач-резидент Реабилитолог 

НАО МУС 

 
Nourseitova Ainur Nesipkyzy 

Serikbai Marzhan Muratkyzy 

Resident physician. 

Шаманова Ж.С. 

КМК «Павлодар облыстық 
кардиологиялық орталығы» 

ШЖҚ КМК 

 

Шаманова Ж.С. 
КГП на ПХВ "Павлодарского 

областного кардиологический 

центр" 
 

Shamanova Zh.S. 



Rehabilitation physician. NJSC 

MUS 

 

Pavlodar Regional Cardiology 

Center, Municipal State 

Enterprise on the Right of 

Economic Management 

Инсульттен кейінгі оңалтудың тиімділігін 

арттырудағы иммерсивті виртуалды шындық: 

жүйелі шолу 
 

Эффективность иммерсивной виртуальной 

реальности в реабилитации после инсульта: 

систематический обзор 
 

Effectiveness of Immersive Virtual Reality in 

Post-Stroke Rehabilitation: A Systematic Review 

Мадиева Хамер Нухиткызы 

Сарина Малика Ренатовна 

Дәрігер-резидент СМУ КеАҚ 
 

Мадиева Хамер Нухиткызы 

Сарина Малика Ренатовна 

Врач-резидент 
НАО МУС 

 

Madieva Khamer Nukhitkyzy 
Sarina Malika Renatovna 

Resident physician / 

Rehabilitation physician 

NJSC MUS 

Алимбаева Алия 

Рахметуллиновна 🇰🇿 

Медициналық 

реабилитология және 
неонатология кафедрасының 

меңгерушісі. Медицина 

ғылымдарының кандидаты, 

қауымдастырылған 
профессор. МУС КеАҚ Семей 

қаласы, Қазақстан 

Республикасы 

Алимбаева Алия Заведующая 
кафедрой Медицинской 

Реабилитологи неонатологии, 

Кандидат медицинских наук, 

ассоциированный профессор 
НАО МУС  г. Семей, 

Республика Казахстан 

Alimbayeva Aliya 

Rakhmetullinovna Head of the 
Department of Medical 

Rehabilitation and 

Neonatology. Candidate of 
Medical Sciences, Associate 

Professor.NJSC MUS, Semey, 

Republic of Kazakhstan, 

Қазақстандағы халықтың демографиялық 
сипаттамаларын ескере отырып, туберкулез 

бойынша ауру көрсеткіштерін 

эпидемиологиялық талдау 
 

Эпидемиологический анализ заболеваемости 

туберкулёзом в Казахстане с учётом 

демографических характеристик населения 
 

Epidemiological analysis of tuberculosis 

incidence in Kazakhstan taking into account the 
demographic characteristics of the population 

Қарабек Инабат 
Асылбекқызы 

Студент (Қоғамдық 

денсаулық сақтау және 
менеджмент факультеті, 

«Медициналық-

профилактикалық іс» 

мамандығы) «Астана 
медицина университеті» 

КеАҚ, Астана қаласы 

 
Қарабек Инабат 

Асылбекқызы 

Студент (Факультет 

общественного 
здравоохранения и 

менеджмента, специальность 

«Медико-профилактическое 
дело») НАО «Медицинский 

университет Астана»   г. 

Астана 
 

Karabek Inabat Asylbekkyzy 

Student (Faculty of Public 

Health and Management, 
specialty «Preventive 

Medicine») 

NJSC «Astana Medical 
University», Astana 

 

Айдарханова Анар 
Интықбайқызы 

Аға оқытушы, «Астана 

медицина университеті» 
КеАҚ Эпидемиология және 

менеджмент орталығы 

Мусина Айман Аяшевна  

Медицина ғылымдарының 
докторы, профессор Астана 

медицина университеті» 

КеАҚ Эпидемиология және 
менеджмент орталығы 

 

Айдарханова Анар 

Интыкбаевна 
Старший преподаватель 

Центра эпидемиологии и 

менеджмента НАО 
«Медицинский университет 

Астана» 

Мусина Айман Аяшевна 
Доктор медицинских наук, 

профессор 

Центра эпидемиологии и 

менеджмента НАО 
«Медицинский университет 

Астана» 

 
Aidarkhanova Anar 

Intykbaevna Senior Lecturer, 



Center for Epidemiology and 

Management, NJSC «Astana 

Medical University» 

Musina Aiman Ayashevna 
Doctor of Medical Sciences, 

Professor Center for 

Epidemiology and 
Management, NJSC «Astana 

Medical University» 

Жарақаттан кейін спортшыларды кешенді 

оңалтудағы емдік дене шынықтыру: қалпына 
келтірудің неврологиялық аспектілері 

 

Лечебная физическая культура в комплексной 
реабилитации спортсменов после травм: 

неврологические аспекты восстановления 

 

Therapeutic Physical Exercise in the 
Comprehensive Rehabilitation of Athletes After 

Injuries: Neurological Aspects of Recovery 

Мәнәқ Алтынай 

Құлмұқанбетқызы 
2-курс резиденті Физикалық 

медицина және оңалту  

«Семей медицина 
университеті» коммерциялық 

емес акционерлік қоғамы 

Семей қаласы, Қазақстан 

Республикасы 
 

Мәнәқ Алтынай 

Құлмұқанбетқызы 
Резидент 2 года обучения / 

Физической Медицины и 

реабилитации 
Некоммерческое акционерное 

общество «Медицинский 

университет Семей» Город 

Семей Республика Казахстан 
 

Manaq Altynai 

Qulmukhanbetkyzy 
2nd-year resident Physical 

Medicine and Rehabilitation 

Non-Commercial Joint Stock 
Company «Semey Medical 

University», 

Semey, Republic of Kazakhstan 

Алимбаева Алия 

Рахметуллиновна 🇰🇿 

Медициналық 
реабилитология және 

неонатология кафедрасының 

меңгерушісі. Медицина 
ғылымдарының кандидаты, 

қауымдастырылған 

профессор. МУС КеАҚ Семей 
қаласы, Қазақстан 

Республикасы 

 

Алимбаева Алия Заведующая 

кафедрой Медицинской 
Реабилитологи неонатологии, 

Кандидат медицинских наук, 

ассоциированный профессор 
НАО МУС  г. Семей, 

Республика Казахстан 

 

Alimbayeva Aliya 
Rakhmetullinovna Head of the 

Department of Medical 

Rehabilitation and 
Neonatology. Candidate of 

Medical Sciences, Associate 

Professor.NJSC MUS, Semey, 
Republic of Kazakhstan, 

RoboSpine технологиясы мен Pilates жүйесін 

қолдану арқылы m. iliopsoas және m. quadratus 

lumborum дисфункцияларын нейрооңалтудың 
заманауи тәсілі 

 

Современный подход к нейрореабилитации 
дисфункций m. iliopsoas и m. quadratus 

lumborum с применением технологии  

 

RoboSpine и системы Pilates 
A modern approach to neurorehabilitation of m. 

iliopsoas and m. quadratus lumborum 

dysfunctions using RoboSpine technology and 
the Pilates system 

Ишанов Иззат Тахирович 

Төрегелді Шарманов 
атындағы Ұлттық медицина 

университеті Астана қаласы 

 
Ишанов Иззат Тахирович 

Национальный медицинский 

университет имени 

Торегельды Шарманова г. 
Астана 

 

Ishanov Izzat Takhyrovich 
National Medical University 

named after Toregeldy 

Sharmanov, Astana 

Хамидуллин Болат 

Сағадатұлы 

Төрегелді Шарманов 
атындағы Ұлттық медицина 

университеті 

 
Хамидуллин Болат 

Сагадатович Национальный 

медицинский университет 

имени Торегельды 
Шарманова 

 

Khamidullin Bolat 
Sagadatovich National Medical 

University named after 

Toregeldy Sharmanov 

 

Церебралды инсульттен кейінгі төменгі аяқ-

қолдардың қозғалыс функциясын, жүруді 

және тепе-теңдікті қалпына келтіруді кешенді 
бағалау 

 

Комплексная оценка восстановления 

двигательной функции нижних конечностей, 

Большакова Инна 

Александровна 

«Мейіргер ісі» білім беру 
бағдарламасының 2-курс 

докторанты 

«Қарағанды медицина 

университеті» КеАҚ 

Киспаева Токжан Тохтаровна 

м.ғ.д., профессор, Қоғамдық 

денсаулық сақтау және 
мейіргерлік білім беру 

мектебінің профессоры, 

«Қарағанды медицина 

университеті» КеАҚ 



ходьбы и равновесия после церебрального 

инсульта 

Comprehensive Assessment of Lower Limb 

Motor Function, Gait, and Balance Recovery 

After Cerebral Stroke 

 

 

Большакова Инна 

Александровна 

докторант 2 года обучения по 
образовательной программе 

«Сестринская наука» 

НАО «Карагандинский 
медицинский университет» 

 

Inna Aleksandrovna 
Bolshakova 

2nd-year PhD student, Nursing 

Science 

NJSC “Karaganda Medical 
University” 

 

Киспаева Токжан Тохтаровна 

д.м.н., профессор, профессор 

Школы общественного 
здоровья и сестринского 

образования, 

НАО «Карагандинский 
медицинский университет» 

 

Tokzhan Tokhtarovna 
Kispayeva 

Doctor of Medical Sciences, 

Professor, Professor at the 

School of Public Health and 
Nursing Education, 

NJSC “Karaganda Medical 

University” 

 

11 қыркүйек 2026 жыл 

11 сентября 2026 года  



Мастер-класстар, 

Өтетін орны: «ҚМУ» КеАҚ күндізгі - клиникалық базалары, Қарағанды, Қазақстан 

онлайн – Webex платформасында (тіркеу кезіндегі сілтеме) 

 
Мастер-классы, 

место проведения: очные - клинические базы НАО «КМУ», Караганда, Казахстан 

онлайн – на платформе Webex (ссылка при регистрации) 

09.00-18.00 Нейрореабилитациядағы кинезитерапия: 

инсульт кезіндегі диагностика және 
кинезитерапия (5 күндік офлайн пре- 

мастер-классымен) 

Кинезотерапия в нейрореабилитации: 

диагностика и кинезотерапия при 

инсульте (с очным пре-мастерклассом, 5 
дней) 

Kinesitherapy in Neurorehabilitation: 

Assessment and Kinesitherapy for Stroke 

(with a 5-Day In-Person Pre-Masterclass) 

Хейнз Шлинбекер, профессор, реабилитолог, аға 

сарапшылар қызметінің сарапшысы, SES, Бонн, 

Германия («ҚМУ» КеАҚ кабинеті). 

Хейнз Шлинбекер, профессор, реабилитолог, 

эксперт Службы Старших Экспертов, SES, Бонн, 

Германия (кабинет НАО «КМУ»). 

Heinz Schleenbecker, professor, rehabilitation 

specialist, expert of the Senior Expert Service, SES, 

Bonn, Germany (Office of NC JSC “KMU”). 

09.00-18.00 Акупунктура: неврологиядағы негізгі 

қағидалар мен әдістер 

Иглорефлексотерапия: базовые основы 

и техники в неврологии 
Acupuncture: Basic Principles and 
Techniques in Neurology 

Кабикенова Заида Саниязовна, жоғары санатты 

инемен  емдеуші  дәрігер,  доцент,  м.ғ.к., 

«Қарағанды  медицина  университеті»  КеАҚ, 

Қарағанды, Қазақстан. 

Кабикенова Зайда Саниязовна, врач-
иглорефлексотерапевт высшей категории, доцент, 

к.м.н., НАО «Карагандинский медицинский 

университет», Караганда, Казахстан. 

Kabikenova Zaida Saniyazovna, acupuncturist of 

the highest category, associate professor, candidate of 

medical sciences, NC JSC “Karaganda Medical 

University”, Karaganda, Kazakhstan. 

09.00-18.00 Травматологиядағы кинезитерапия 

Кинезотерапия в травматологии 

Kinesitherapy in Traumatology 

Ахметов Жасұлан, профессор, «АМУ» КеАҚ, 
Iv Plus емханаасы, Астана, Қазақстан. 

Ахметханов Жасулан, профессор, НАО «МУА», 

клиника Iv Plus, Астана, Казахстан. 

Zhasulan Akhmetkhanov, Professor, NС JSC “Astana 

Medical University”, Iv Plus Clinic, Astana, 

Kazakhstan. 

18.00-18.10 Конференцияның жабылуы. Сертификаттарды тарату 

Закрытие конференции. Выдача сертификатов 



 

 

 

 

 

 


